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Roteiro

• Organização geral do trato gastrointestinal 

• Sistema nervoso entérico: localização; organização funcional

• Integração com SNC e SNP: nervo vago, reflexos entéricos.

• Microbiota intestinal e comunicação bidirecional (eixo microbiota-intestino-cérebro).

• Doenças relacionadas: infecções, síndrome do intestino irritável e neurodegeneração
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Sistema digestório
• O sistema digestório consiste em um tubo muscular, denominado 

trato digestório, e vários órgãos acessórios (anexos).

Trato digestório: 

 cavidade oral (boca)

  faringe

 esôfago

 estômago

 intestino delgado

 intestino grosso
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Órgãos digestórios acessórios:

cavidade oral - dentes, língua e glândulas 
salivares

 fígado

Pâncreas

Vesícula biliar



Funções: 
1 – ingestão de alimentos e líquidos
2- Secreção
3- Mistura e propulsão (motilidade)
4- Digestão mecânica e química
5- Absorção de nutrientes e água
6 – Defecção
* Proteção contra patógenos
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Sistema digestório
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Visão geral do sistema digestório

• comunicação meio 
externo/interno 

• Cada 
compartimento tem 
um controle de 
entrada e de saída 

Anatomia Humana - Coleção Martini 



O tubo digestório pode ser formado por 4 camadas
(1) a túnica mucosa,(2) a tela submucosa, (3) a túnica muscular e (4) a túnica serosa.

6Anatomia Humana - Coleção Martini 

*parte inferior do esôfago até o canal anal 



O tubo digestório pode ser 
formado por 4 camadas
(1) a túnica mucosa,(2) a tela submucosa, 
(3) a túnica muscular e (4) a túnica serosa.

7Princípios de Anatomia e Fisiologia – Tortora 

A túnica muscular propele materiais de uma região do trato digestório a
outra por meio de contrações peristálticas. A peristalse e segmentação 

MUSCULATURA LISA Exceção: 
Cavidade oral 
Faringe 
Terço ant. do esôfago 
Esfíncter anal externo 
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A túnica muscular propele materiais de uma região do trato digestório a
outra por meio de contrações peristálticas. A peristalse e segmentação 

Anatomia Humana - Coleção Martini 

Peristalse (movimento propulsivo) 
Contração do músculo liso atrás do bolo 

Progressão cefalocaudal do bolo alimentar 

Segmentação 
Contrações alternadas pequenos segmentos 

Mistura e trituração do bolo alimentar 
Digestão mecânica 

A motilidade e a secreção  é controlada por sinalização neural



Sistema nervoso entérico

Plexo mioentérico ou plexo de Auerbach: 
localizado entre as camadas de músculo liso 
longitudinal e circular da túnica muscular

Função: controla principalmente a motilidade do 
canal alimental; frequência e força de contração da 
túnica muscular
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+ 200 milhões de neurônios 
Organizados em plexos ganglionares; funciona de maneira independente  

Plexo submucoso ou de Meissner:  encontrado no 
interior da tela submucosa inervando células 
secretoras do epitélio da túnica mucosa

Função: controlam as secreções dos órgãos do 
canal alimentare fluxo sanguineo. 

Histology guide
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De maneira geral: 
Os plexos do SNE consistem em neurônios motores, 
interneurônios e neurônios sensitivos + células da glia

(1) quimiorreceptores, que respondem a determinados 
produtos químicos dos alimentos presentes no lúmen, 

(2) mecanorreceptores, como os receptores de 
estiramento, que são ativados quando o alimento 
distende a c.

Sistema nervoso entérico

Princípios de Anatomia e Fisiologia – Tortora 

Plexo Mioentérico = colinérgico e nitrérgico
Plexo Submucoso = colinérgicos e VIP-érgicos (Peptídeo 
intestinal vasoativo) 
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Sistema nervoso entérico

Sharkey KA, Mawe GM. The enteric nervous system. Physiol Rev. 2023

Furness JB. The enteric nervous system and neurogastroenterology. 
Nat Rev Gastroenterol Hepatol. 2012 

: 
Tipos celulares 90% da serotonina do corpo
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Sharkey KA, Mawe GM. The enteric nervous system. Physiol Rev. 2023

Integração com o Sistema Nervoso Autônomo
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Divisões do Sistema Nervoso
Divisão anatômica:

Anatomia Humana - Coleção Martini 

nervos 
cranianos (12)

nervos
Espinhais

(31)



14

Divisão funcional:

apresentam componentes 
somáticos e viscerais: 
divisão aferente conduz 
informação dos receptores 
sensitivos somáticos dos 
receptores sensitivos 
viscerais.

a divisão eferente inclui o 
sistema nervoso somático 
(SNS), e o sistema nervoso 
autônomo (SNA).

As atividades do sistema 
nervoso somático podem ser 
voluntárias ou involuntárias

Anatomia Humana - Coleção Martini 



15Anatomia Humana - Coleção Martini 

Divisão funcional:
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Sharkey KA, Mawe GM. The enteric nervous system. Physiol Rev. 2023

Controle Autônomo do TGI
Parassimpático: 
nervos vago e pélvico  
Nervo Vago
Composto por aproximadamente
80% de fibras aferentes
20% de fibras eferentes
 aumenta a motilidade, as 
secreções e o fluxo sanguíneo do SGI

Simpático: 
Fibras eferentes
Ganglios paravertebrais (gânglios celíacos, 
mesentéricos superiores e mesentéricos 
inferiores)
 Causa diminuição da motilidade, das 
secreções e do fluxo sanguíneo do SGI 
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Esôfago

Não possui plexo submucoso

1 – porção cervical
2- Porção torácica
3 – Porção 
abdominalTerço proximal: fibras colinérgicas eferentes

somáticas do nervo vago originadas do
núcleo ambíguo

Dois terços distais: controlados pelo plexo
mioentérico, que é inervado pelas fibras do
nervo vago colinérgico pré-ganglionar do núcleo
motor dorsal. – esfíncter inferior – relaxamento gastrico

hiato esofágico

Peristaltismo esofágico

Kim M, Heo G, Kim SY. Neural signalling of gut mechanosensation in ingestive and digestive processes. 
Nat Rev Neurosci. 2022
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Estômago

óstio cárdico.

Reflexo vagal – secreção 
Relaxamento
Ondas rítmicas contrácteis - célula 
intersticial de Cajal 
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Intestino delgado

função primária do intestino delgado está relacionada à 
digestão e à absorção de nutrientes. 6m

Noventa por cento da absorção de nutrientes ocorre no 
intestino delgado e a maior parte do restante ocorre na 
porção proximal do intestino grosso.

três partes: o duodeno, o jejuno e o íleo

Mesentério intestino delgado à parede abdominal
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tem formato de ferradura, inicia-se junto à parte terminal
do íleo e estende-se até o ânus. O intestino grosso localiza-se 
inferiormente ao estômago e ao fígado, e circunda quase 
completamente o intestino delgado. 1,5m

intestino grosso

ceco, o colo, o reto

(1) a absorção de água e eletrólitos, e a 
compactação do conteúdo intestinal em fezes; 

(2) a absorção de importantes vitaminas 
produzidas por ação bacteriana;
(3) o armazenamento de material fecal antes da 
defecação



Intestino
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Controle majoritariamente do SNE, com exceção da defecação 
pelos nervos lombossacrais  e esfíncter anal interno 
(relaxamento n vago) 



Glândulas anexas
Na porção descendente do duodeno desembocam os 
ductos colédoco (q traz a bile) e pancreático (q traz a 
secreção pancreática), formando o ducto comum

papila maior 
do duodeno

papila maior 
do duodeno

flexura duodenojejunal

ducto 
pancreático

ducto 
colédoco

FÍGADO

PÂNCREAS

Vesícula biliar

ampola 
hepatopancreática 

ligamento 
suspensor do 
duodeno 

ducto
cístico

ducto
hepático comum

Os órgãos acessórios do sistema digestivo também 
contêm plexos ganglionares que compartilham 
propriedades de gânglios parassimpáticos e 
entéricos



Microbiota
• A microbiota é importante 

para o desenvolvimento e 
manutenção do plexo 
entérico

24Sharkey KA, Mawe GM. The enteric nervous system. Physiol Rev. 2023



25Suganya K, Koo BS. Gut-Brain Axis: Role of Gut Microbiota on Neurological Disorders and How Probiotics/Prebiotics Beneficially Modulate
Microbial and Immune Pathways to Improve Brain Functions. Int J Mol Sci. 2020

Eixo intestino-cérebro



Patologias do SNE

• degeneração dos neurônios entéricos do cólon na doença de Chagas, que é precipitada pela 
infecção pelo protozoário Trypanosoma cruzi, causa falha na propulsão colorretal e 
desenvolvimento de megacólon em adultos.
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• O movimento dos fluidos é influenciado por neurônios secretomotores entéricos que são 
anormalmente ativados por certos agentes infecciosos ou seus produtos. Esses patógenos, 
incluindo o Vibrio cholerae (que secreta a toxina da cólera) e o rotavírus (que secreta a 
enterotoxina NSP4), atuam diretamente nesses neurônios
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Patologias do SNE

Sharkey KA, Mawe GM. The enteric nervous system. Physiol Rev. 2023
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Patologias do SNE

Yang R, Gao G, Yang H. The Pathological Mechanism Between the Intestine and Brain in the Early 
Stage of Parkinson's Disease. Front Aging Neurosci. 2022

• Agregados fibrilares de α-
sinucleína provenientes do 
SNE



Revisando
• Sistema nervoso entérico: organizado em plexos ao longo do TGI
• Plexo Mioentérico (Auerbach): Controle da motilidade intestinal.

• Plexo Submucoso (Meissner): Regulação da secreção e fluxo sanguíneo
• Tipos celulares: neurônios motores, sensitivos e interneurônios + células gliais entéricas 
• Relação com o Sistema Nervoso Autônomo: fibras parassimpáticas (Nervo Vago e Nervo Pélvico); 

fibras simpáticas (Gânglios Pré-vertebrais)

• Patologias associadas: Infecções; Síndrome do Intestino Irritável; Conexão com Doenças 
Neurodegenerativas.
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Para consultar

• Anatomia Humana - Coleção Martini – Capítulos 17 (Sistema Nervoso Autonomo) e 25 (Sistema 
Digestório)

• Princípios de Anatomia e Fisiologia – Tortora – Capítulos 15 (Divisão autônoma do sistema 
nervoso ) e 24 (Sistema digestório )

• Sharkey KA, Mawe GM. The enteric nervous system. Physiol Rev. 2023 doi: 
10.1152/physrev.00018.2022.

• Furness JB. The enteric nervous system and neurogastroenterology. Nat Rev Gastroenterol 
Hepatol. 2012 . doi: 10.1038/nrgastro.2012.32. 
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