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. Objetivo |

Objetivo geral

Investigar os efeitos da perda de peso induzida por dieta e/ou suplementacdo com Bifidobacterium
breve na reprogramacao hipotalamica, hipocampal, na saude intestinal e no comportamento da
prole adulta de maes com obesidade pré-gestacional em camundongos C57BL/6.
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Objetivo

Objetivos Especificos

e Avaliar os impactos da obesidade materna na massa corporal e metabolismo de carboidratos das proles adultas \

e Investigar alteracoes metabolicas na prole adulta associadas as diferentes intervengcdes maternas.

e Determinar o impacto do Bifidobacterium breve e/ou a mofidicagdo dietética materna na modulagdo da inflamacao
hipotalamica, do hipocampo e do intestino da prole adulta..

e Examinar parametros de saude intestinal, como composi¢do da microbiota, integridade da barreira intestinal e
marcadores inflamatorios locais na prole adulta.

e Avaliar a expressdo génica e proteica de marcadores inflamatorios no, hipotalamo, hipocampo da prole adulta.

e Entender o comportamento das proles adultas de maes com obesidade, bem como das que foram submetidas a
intervengdes nutricionais a partir de testes comportamentais utilizando o campo aberto (open field), reconhecimento

J

¢ localizagdo de objetos e labirinto em Y para alternancia espontanea.




Materiais e métodos
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Materiais e métodos
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|Materiais e métodos'
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\Materiais e métodos}
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| Resultados esperados\

Com a indugéo da obesidade materna utilizando a dieta HF (high-fat), associada as diferentes intervengdes nutricionais (suplementagao com Bifidobacterium breve elou transi¢éo
para dieta controle na gestacao e lactagao), espera-se observar os seguintes efeitos na prole:

Resultados Esperados

. Alteragdes Metabdlicas e Enddcrinas

1. Proles de maes submetidas a dieta HF podem apresentar maior adiposidade, resisténcia a insulina e inflamacao sistémica.
2. Atransi¢do materna para dieta controle pode melhorar o perfil metabdlico da prole, reduzindo a resisténcia a insulina e adiposidade.
3. Asuplementagdo materna com Bifidobacterium breve pode potencializar esses efeitos, contribuindo para um metabolismo mais saudavel na prole.

Reprogramagao Hipotalamica e Comportamento Alimentar
1. Aprole de mées obesas pode apresentar alteragdes na expressao génica de neuropeptideos envolvidos na regulacdo do apetite (ex: NPY, POMC, AgRP).
2. Atransicéo para dieta controle pode modular essas alteragdes, promovendo um perfil hipotaldmico mais equilibrado.
3. Bifidobacterium breve pode potencializar essa regulagéo, auxiliando na normalizagé&o do apetite e gasto energético da prole.

Comportamento e Fungao Cognitiva
1. Proles de mées submetidas a dieta HF podem apresentar maior ansiedade e pior desempenho nos testes de reconhecimento e alternancia espontanea.
2. Atransicdo materna para dieta controle pode melhorar a cognigao e reduzir comportamentos ansiosos na prole.
3. Asuplementagdo com Bifidobacterium breve pode atuar como um fator neuroprotetor, favorecendo a memaria espacial e reduzindo sintomas de ansiedade.

Eixo Intestino-Cérebro e Satde Intestinal
1. Adieta HF materna pode comprometer a integridade da barreira intestinal na prole, favorecendo a endotoxemia metabdlica.
2. Atransicdo para dieta controle pode reduzir a permeabilidade intestinal e melhorar a composi¢ao da microbiota da prole.
3. Bifidobacterium breve pode amplificar esses beneficios, promovendo um ambiente intestinal mais saudavel e regulando a comunicagao entre o intestino e o cérebro.

Expressao Génica e Marcadores Inflamatérios
1. Proles de maes obesas podem apresentar maior expressao de citocinas inflamatérias (TNF-a, IL-6) no hipotalamo, hipocampo e intestino.
2. Atransicdo para dieta controle pode reduzir esses niveis inflamatorios, melhorando a homeostase neuroendocrina.
3. Bifidobacterium breve pode atuar como um agente anti-inflamatorio, reduzindo ainda mais a inflamagao e seus impactos na prole.

Em resumo, espera-se que a transi¢do da mae para dieta controle e a suplementagao com Bifidobacterium breve atuem de maneira complementar, protegendo a prole dos efeitos
negativos da obesidade materna e promovendo melhor saude metabdlica, comportamental e intestinal.



| Cronograma ‘
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