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• Bacharelado em Biomedicina.
• 2013-2016.

Monitorias:

• Química geral.

• Histologia.

• Bioquímica.

• Imunologia.

• Fisiologia.

1º contato com uma universidade e com a pesquisa

2TRAJETÓRIA 



UFES (Maruípe)
Vitória -  ES

• Mestrado, Doutorado em Ciências 
Fisiológicas e Pós-doutorado (2017-2025).

• Professor Jones B. Graceli.
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HABILIDADES TÉCNICAS
• Administração (i.p, gavagem, subcutânea).
• Ciclo estral e fertilidade.
• Cirurgias: Ooforectomia, orquiectomia, transplante de tecido adiposo.
• Dissecação anatômica geral de roedores.
• Whole mounting, análises histológicas (H&E, AB, PSR, PAS, AT), fluorescência e 

MET.
• Bioquímica com kits (metabolismo) e protocolos adaptados (inflamação e 

estresse).
• ELISA.
• Western blotting.
• Softwares: ImageJ, Leica, GraphPad Prism, Corel Draw.
• Escrita de projetos e artigos. 

Edital 12-2020 (Estágio técnico-
científico): R$ 11.868,00.

Edital PROFIX 15-2022 Pós-
Doutorado: 24 bolsas + R$ 40.000 de 
instalação.

Edital interno Nº03 PPGCF Pós-
Doutorado 2024: 6 bolsas de R$ 5.500.
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• Análises histológicas.
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• Desreguladores endócrinos.
1. Tributilestanho (TBT).
2. Cádmio.
3. Alimentos ultraprocessados (HCD).
4. Coexposição HCD-TBT

1

2

3

4

2019

2020

2020

2021
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COEXPOSIÇÃO 
• HCD-TBT.
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Arquivo pessoal (Dados não publicados)

COEXPOSIÇÃO 8
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PROJETO DE PESQUISA 
• Investigar efeitos da coexposição multigeracional a 

desreguladores endócrinos e a dietas que simulem 
ultraprocessados sobre:

1. A função do eixo HPG e a fertilidade.
2. Produção e função hormonal.
3. Perfil metabólico.
4. Função placentária.
5. Programação fetal.
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PROJETO DE PESQUISA 

Ratos  controle

Veículo + 
Dieta normal

TBT 100 + HCD

Mãe 
controle

Mãe 
coexposição

F1 controle

F1 
coexposição

Macho  
controle

Macho  
controle

Mãe F1 
controle

Mãe F1 
coexposição

F2 controle

F2 
coexposição

(Exposta)

F2 coexposição
(Não exposta)
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OBJETIVO 1 12



OBJETIVO 2 13



OBJETIVO 3 14



3Rs

Replace

ReduceRefine

Técnicas de isolamento e 
cultura de folículos

Planificação das 
experiências a fim de 
poder compartilhar os 

mesmos animais

Refinar os protocolos
Treinamento de manejo

Treinamento de 
experimentação

Registros

https://nc3rs.org.uk/ https://ceua.ufes.br/principio-dos-3-rs
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PESSOAL E APOIO FINANCEIRO
• Atrair alunos da graduação.
• Acompanhar os editais que possam contemplar o projeto com financiamento.
• FAPERJ, CNPQ e CAPES.
• INCT de Desreguladores Endócrinos e Repercussões Endócrino-

Metabólicas.
Editais vigentes:
 EDITAL FAPES Nº 019/2022 CHAMADA DE APOIO A 
NÚCLEOS CAPIXABAS  DE EXCELÊNCIA EM 
PESQUISA.
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PARCERIAS NACIONAIS 
• UFES: Dr. Jones Bernardes Graceli, Dr. Leonardo dos 

Santos e Dra. Alessandra Simão Padilha.
• UFRJ: Dr. Leandro Miranda Alves.
• UNIFESP: Dra. Caroline Serrano do Nascimento
• Encontro Brasileiro de Desreguladores Endócrinos
• USP: Dra. Maria Tereza Nunes.
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PARCERIAS INTERNACIONAIS
• Internacionais.
• University of Illinois (USA):
• Dra. Jodi Flaws.
• Univerdidad de los Llanos (Colômbia):
• Dr. Oscar Mauricio Santamaría Niño.
• Southern University of Illinois Carbondale:
• Dr. Jones Bernardes Graceli.
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PARCERIAS 
• Ftalatos.
• University of Illinois (2022).
• Dr. Jody Flaws Lab.
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ORIENTAÇÕES
• Coorientação a nível de mestrado:
• 2 discentes.
• Coorientação a nível de doutorado:
• 4 discentes.

Júlia Amanda

Edgar Jordana Cidália Flávia
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INSERÇÃO NO ICB 
• Laboratório de Endocrinologia Experimental - LEEx, ICB, UFRJ.
• Professor Dr. Leandro Miranda Alves.

21



PRODUÇÃO

Qualis 2017-2020
Original 1º autor Dividindo 1ª autoria Coautor

A1 2 0 3
A2 1 3 2
A3 0 3 2

Revisão 1º autor Dividindo 1ª autoria Coautor
A1 0 0 0
A2 0 0 2
A3 0 0 1
B2 1 0 0

Total: 20
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ENSINO 
• À disposição do ICB.
• Histologia - Tecidual e Sistêmica (diurno e/ou noturno).
• Credenciamento ao Programa de pós-graduação em 

Ciências Morfológicas (PCM) e no PPG em Farmacologia 
e Química Medicinal (PPGFQM).

• Orientação de discentes de Mestrado e Doutorado.
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ENSINO 
• Proposta de disciplina eletiva: 
• BMM-? “Bases Histofisiológicas dos Sistemas 

Reprodutivos: Pesquisa Básica e Translacional”.
• 30 horas = 2 créditos.
• Auxiliar em alguma disciplina já existente como:
•  Seminários em endocrinologia experimental.
• Bases fisiopatológicas do sistema endócrino.
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• 2019.
• Biologia Celular e dos Tecidos. 
• Turmas 104 e 105 de Medicina da 

UFES.
• Estágio em Docência.

EXPERIÊNCIA DIDÁTICA 25



• 2021-2023.
• Enfermagem e Análises Clínicas.

EXPERIÊNCIA DIDÁTICA 26



• 2022.
• Biología Celular y de los tejidos.
• Programa de Medicina de la Facultad de la Salud.
• Internacionalização do ensino.
• Universidad de los Llanos (Colômbia)

EXPERIÊNCIA DIDÁTICA 27



• Aprendizado Baseado em Projetos ou Problemas.
• Práticas Baseadas em Evidências e Gamificação.
• Destacando a participação do aluno no seu próprio processo de 

aprendizagem.
• Recursos digitais.

EXPERIÊNCIA

https://histologyguide.com/
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EXTENSÃO 

XI Curso de Férias em Ciências Fisiológicas
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EXTENSÃO 
• “Desreguladores em Foco”.
• Identificar os principais desreguladores endócrinos já 

reportados pela literatura no Rio de Janeiro.
• Produtos audiovisuais didáticos de divulgação científica.
• Escola públicas nas proximidades da UFRJ.
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EXTENSÃO 
• Inserção e colaboração em projetos de extensão já existentes:
• Curso de Verão do PCM.
• Participação na SNCT no âmbito do Projeto ICB de Portas 

Abertas (Registrado na PR5 UFRJ).
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ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS E COLEGIADO
• Atuar em instâncias de gestão acadêmica de cursos de graduação.
• Colegiado de curso e programas de pós-graduação.
• Comissão de Ética no Uso de Animais da UFES entre os anos de 2018 

e 2023.
• À disposição para integrar o CEU CCS UFRJ e demais comissões no 

âmbito do ICB UFRJ.
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OBRIGADO!!!
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