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Histórico 
• Pós-Doutorado I: LINP (Júlia Clarke)



Introdução:
Histórico 
• Pós-Doutorado II: Fiocruz ( Rede INOVA-Neuroinfecções)

Tatiana Maron-Gutierrez
Daniel Adesse
Clarissa Maya 
Flavio Alves Lara
Joseli Lannes-Vieira
Adriana Silva 
 
 



Introdução:
Histórico 
Orientações: 

Maria Júlia Cadrieskt & Júlia Tavares
Curso de Biomedicina UFRJ-Bolsa PICIC FIOCRUZ

Terapias baseadas no eixo intestino-cérebro 
durante a sepse. 

Terapia Celular em Encefalopatias Associadas a Infecções: 
Ênfase no eixo intestino-cérebro 

Lucas Ferreira dos Santos

Curso de Biomedicina UFRJ-Bolsa PIBIC FIOCRUZ Curso de Farmácia UFRJ-Bolsa PIBIC FIOCRUZ
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Pesquisa translacional:
• As dietas ricas em açúcar são promotoras da resistência à insulina, diabetes, doenças cardíacas, 

tumores, ansiedade e depressão; 

• Por que consumimos em excesso? 
• 15g/100ml de refrigerante de cola;

Sugar Market Presentation November 2022 - 
ChiniMandi



Exposição crônica ao açúcar na fase juvenil promove alterações 
morfofuncionais de longa duração no sistema de recompensa? 

Telzer, E. H. (2016)

Mizoguchi et al. 2021

Sistema de recompensa



Exposição crônica ao açúcar na fase juvenil promove alterações 
morfofuncionais de longa duração no sistema de recompensa? 

• Sistema de Recompensa; 

Warden et al. 2020

IKKβ IKKβ



Pesquisa translacional:

Descrição e 
Compreensão de   

mecanismos 

Reprodutibilidade 
em humanos –Fins 

diagnósticos 

Fase 1 Fase 2

Exposição crônica ao açúcar na fase juvenil promove alterações 
morfofuncionais de longa duração no sistema de recompensa?



Exposição crônica ao açúcar na fase juvenil promove alterações 
morfofuncionais de longa duração no sistema de recompensa?

Métodos: Modelo murino de exposição crônica ao açúcar na fase juvenil avaliados ao longo da vida.
Descrição de eventos: Investigação de mecanismo: 

Investigação de espinhas dendríticas e punctas 
sinápticas nas zonas compreendidas no SR;

Quantificação de receptores dopaminérgicos, seus 
transcritos e ligantes nas zonas compreendidas no 
SR;

Investigação da ativação neural no VTA e na SN de 
camundongos cronicamente expostos, após dose 
única de açúcar(c-FOS e fMRA);

Testes comportamentais associados a dependência 
química; ansiedade e depressão; 

Identificação de mediadores inflamatórios nas 
regiões compreendidas pelo SR;

Investigação de integridade de BBB nas regiões 
alvo;

Quantificação da permeabilidade intestinal, como 
indutor de microambiente inflamatório;  

Sequenciamento do microbioma duodenal, jejunal 
e ileal; 

Transplante de microbiota e investigação dos 
parâmetros anteriores; 



Humanos com histórico de compulsão alimentar e com elevação de 
hemoglobina-glicada apresentam permeabilidade intestinal, hiper ou 

hipoatividade recompensadora ?

Aplicação de questionário para identificar histórico 
de compulsão por alimentos açucarados; 

Dosagem de hemoglobina glicada, insulina e 
glicemia; 

Sequenciamento de amostras fecais; 

Analises séricas de proteína de ligação a 
lipopolissacarídeos, zonulina e diamina oxidase;

Reprodutibilidade e diagnostico 

Aquisição de amostras em bancos de cérebro de 
indivíduos com elevação de hemoglobina 
glicada para averiguar padrões percebidos em 
camundongos ;
fMRI em indivíduos com histórico de compulsão 
alimentar, agudamente expostos ao açúcar 



Estabelecimento de linha de pesquisa e parcerias:  

Eixo intestino-cérebro e 
comportamento 

Doenças inflamatória 
intestinal e NASH

Doenças 
inflamatória 

intestinal e NASH

Viroses neurotróficas 
e desenvolvimento  

Felipe Leite (UFRJ) 

Julia Clarke(UFRJ)

Sepse e 
neurodesenvolvimento 

Marcelo Granja 
(IOC/Estácio) 

Síndrome metabólica e 
permeabilidade intestinal 

Hugo Caire(IOC) & 
Vanessa Estato (UFRJ) 

Leptina e metabolismo 
lipídico 

Clarissa 
Maya (IOC)

Neuroparasitoses
 eixo intestino-cérebro 

Tatiana 
Maron(IOC)

microbiota e 
autoimunidade

Martin 
Kriegel 

(U. Munster) 

Glia entérica e 
comportamento 

Juliana Coelho (UFRJ)



Financiamento:  
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Inserção em ensino: 
• Experiência: 
-Professor substituto PGH UFRJ(2020-2022);

-Professor substituto PGH UFRJ(10/2/2025);
-Professor colaborador da disciplina “Eixo intestino-cérebro no autismo” no PCM;
 

• Planejamento:
-Disposição do departamento; 
-Atração de alunos de IC e pós-graduação; 

-Credenciamento a programas de pós-graduação;



Inserção em ensino: 
• Disciplina de pós-graduação: Neurocircuitos na saúde e na doença; 
-O que são as emoções;
-Controle voluntario dos instintos; 
-Neurocircuitaria dos laços afetivos; 
-Seminários de desordens comportamentais; 
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Extensão: crianças e adolescentes;  
• Compreensão das fontes nutricionais, impactos da dieta na saúde 

mental e física; 
• Desenvolvimento de apostilas, palestras e vídeos curtos para 

plataformas digitais; 
• Criação do Grupo de Extensão em Saúde Alimentar; 

“A sociedade é dependente da ciência e da 
tecnologia, mas poucas pessoas entendem o 

que elas são“- Carl Sagan 

Colaboradores: Dra. Patrícia Fernandes (Nutricionista)
Dra. Flavia Sobreira (Nutricionista) 
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