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Pesquisa translacional:

* As dietas ricas em acucar sao promotoras da resisténcia a insulina, diabetes, doencas cardiacas,
tumores, ansiedade e depressao;

e Por que consumimos em excesso?

15g/100ml de refrigerante de cola;
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Exposicéo cronica ao acucar na fase juvenil promove alteracoes
morfofuncionais de longa duracéo no sistema de recompensa?
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Exposicéo cronica ao agucar na fase juvenil promove alteracoes
morfofuncionais de longa duracéo no sistema de recompensa?

» Sistema de Recompensa;

Article

Inflammation in VTA Caused by HFD Induces Activation of
Dopaminergic Neurons Accompanied by Binge-like Eating
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Pesquisa translacional:

Exposicdo cronica ao agucar na fase juvenil promove alteracoes
morfofuncionais de longa duragéo no sistema de recompensa?

Fase 1 Fase 2

Descricao e
Compreensao de
mecanismos

Reprodutibilidade
em humanos —Fins
diagndsticos




Exposicdo cronica ao agucar na fase juvenil promove alteracoes
morfofuncionais de longa duracéo no sistema de recompensa?

Meétodos: Modelo murino de exposi¢cao cronica ao agucar na fase juvenil avaliados ao longo da vida.

Descricdo de eventos:

Investigacdo de espinhas dendriticas e punctas
sinapticas nas zonas compreendidas no SR;

Quantificacao de receptores dopaminérgicos, seus
transcritos e ligantes nas zonas compreendidas no
SR;

Investigacao da ativacao neural no VTA e na SN de
camundongos cronicamente expostos, apds dose
Unica de acucar(c-FOS e fMRA);

Testes comportamentais associados a dependéncia
guimica; ansiedade e depressao;

Investigacao de mecanismo:

Identificacao de mediadores inflamatdrios nas
regioes compreendidas pelo SR;

Investigacao de integridade de BBB nas regides
alvo;

Quantificacao da permeabilidade intestinal, como
indutor de microambiente inflamatorio;

Sequenciamento do microbioma duodenal, jejunal
e ileal;

Transplante de microbiota e investigacao dos
parametros anteriores;




Humanos com historico de compulsdo alimentar e com elevacdo de
hemoglobina-glicada apresentam permeabilidade intestinal, hiper ou
hipoatividade recompensadora ?

Reprodutibilidade e diagnostico

Aplicacao de questionario para identificar historico
de compulsao por alimentos acucarados;

Dosagem de hemoglobina glicada, insulina e
glicemia;

Sequenciamento de amostras fecais;

Analises séricas de proteina de ligacao a
lipopolissacarideos, zonulina e diamina oxidase;

Aquisicao de amostras em bancos de cérebro de
individuos com elevacao de hemoglobina
glicada para averiguar padroes percebidos em
camundongos ;

fMRI em individuos com histérico de compulsao
alimentar, agudamente expostos ao agucar
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Insercaoc em ensino:

* Experiéncia:
-Professor substituto PGH UFRJ(2020-2022);
-Professor substituto PGH UFRJ(10/2/2025);

-Professor colaborador da disciplina “Eixo intestino-cérebro no autismo” no PCM;

* Planejamento:
-Disposicao do departamento;
-Atracado de alunos de IC e pds-graduacao;

-Credenciamento a programas de pds-graduacao;

Ciéncias Aplicadas &
FProdutos para Saude
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Insercao em ensino:

* Disciplina de p6s-graduacao: Neurocircuitos na saude e na doenca;

-

-O gque sao as emocoes;
-Controle voluntario dos instintos;

-Neurocircuitaria dos lacos afetivos;
-Seminarios de desordens comportamentais;

)






Extensao: criancas e adolescentes;

 Compreensao das fontes nutricionais, impactos da dieta na saude
mental e fisica;

* Desenvolvimento de apostilas, palestras e videos curtos para
plataformas digitais;

* Criagao do Grupo de Extensao em Saude Alimentar;

Colaboradores: Dra. Patricia Fernandes (Nutricionista)
Dra. Flavia Sobreira (Nutricionista)

“A sociedade é dependente da ciéncia e da
tecnologia, mas poucas pessoas entendem o
que elas sao“- Carl Sagan



	Prova Prática�
	Introdução:
	Introdução:
	Introdução:
	Introdução:
	Introdução:
	Introdução:
	Introdução:
	Introdução:
	Número do slide 10
	Pesquisa translacional:
	Número do slide 12
	Número do slide 13
	Pesquisa translacional:
	Número do slide 15
	Número do slide 16
	Estabelecimento de linha de pesquisa e parcerias:  
	Financiamento:  
	Número do slide 19
	Inserção em ensino: 
	Inserção em ensino: 
	Número do slide 22
	Extensão: crianças e adolescentes;  

